
Рекомендации родителям, имеющих детей с задержкой психического 

развития (ЗПР) 

 диагноз ЗПР ставится врачом-неврологом. 

 диагноз ЗПР означает, что ребенок развивается так же, как и все 

остальные дети, только медленнее. 

 чем раньше начнете занятия со специалистами, тем быстрее ребенок 

догонит в развитии своих сверстников. 

 специалисты, которые помогут вашему ребенку: учитель-дефектолог, 

педагог-психолог, учитель-логопед. 

 для детей с ЗПР существуют специализированные дошкольные 

образовательные учреждения, в которые принимают детей от 4 до 7 

лет. 

 чтобы попасть в специализированное учреждение необходимо пройти 

психолого-медико-педагогическую комиссию (ПМПК). 

 документы, которые необходимо представить на комиссию: для детей с 

ЗПР - заключение логопеда, окулиста, отоларинголога, педиатра, 

психиатра. 

Рекомендации родителям, имеющих детей с нарушением речи 

 диагноз ставится врачом-логопедом. 

 специалисты, которые помогут вашему ребенку: учитель-логопед, 

педагог-психолог, учитель-дефектолог. 

 для детей с нарушением речи существуют специализированные 

дошкольные образовательные учреждения, в которые принимают детей 

от 4 до 7 лет. 

 чтобы попасть в специализированное учреждение необходимо пройти 

психолого-медико-педагогическую комиссию (ПМПК). 

 документы, которые необходимо представить на комиссию: для детей с 

нарушением речи - заключение логопеда, окулиста, отоларинголога, 

педиатра, невролога (для детей с общим недоразвитием речи). 

 заключение логопеда, окулиста, отоларинголога, педиатра, психиатра 

(для детей с заиканием, дизартрией, задержкой речевого развития). 

 

Рекомендации родителям, имеющих детей с нарушением опорно-

двигательного аппарата 

 диагноз ставится хирургом-ортопедом. 

 для детей с нарушением опорно-двигательного аппарата существуют 

специализированные дошкольные образовательные учреждения, в 

которые принимают детей от 2 до 7 лет. 

 чтобы попасть в специализированное учреждение необходимо пройти 

психолого-медико-педагогическую комиссию (ПМПК). 



 документы, которые необходимо представить на комиссию: для детей с 

нарушением опорно-двигательного аппарата - заключение хирурга-

ортопеда. 

Рекомендации родителям, имеющих детей с нарушением зрения 

 диагноз ставится врачом-окулистом. 

 для детей с нарушением зрения существуют специализированные 

дошкольные образовательные учреждения, в которые принимают детей 

от 3 до 7 лет. 

 тобы попасть в специализированное учреждение необходимо пройти 

психолого-медико-педагогическую комиссию (ПМПК). для детей с 

нарушением зрения - заключение окулиста. 

Рекомендации родителям, имеющих детей с нарушением слуха 

 диагноз ставится врачом-отоларингологом. 

 для детей с нарушением слуха существуют специализированные 

дошкольные образовательные учреждения, в которые принимают детей 

от 3 до 7 лет. 

 чтобы попасть в специализированное дошкольное учреждение 

необходимо обратиться в городской сурдологический консультативно-

диагностический центр или к доктору-специалисту. 

 


